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0 QUE é INVESTIR? Da Série Poupar Hoje para ter Amanha

Este material é apresentado na versao slides ou em formato video animado, para
ser usado em aulas explicativas sobre Investimento.
Neste episddio é tratado do assunto INVESTIR.

Neste caderno do professor, vocé encontrara os objetivos, as justificativas,
contextualizagdo com breve resumo do tema, gabarito do quiz e links para pesquisa
e busca de mais informagdes.

OBEJTIVOS

Iniciagdo ao tema Investimento.

Compreender a amplitude e o poder transformador que o ato de investir traz.
Entender que para ter resultados melhores no futuro devemos empregar
tempo, dedicagéo e dinheiro.

Incentivar a cultura do investimento, seja na vida pessoal, profissional ou
financeira.

JUSTIFICATIVA

No nosso pais ndo temos a cultura de investir, seja em uma formacgao profissional
ou financeiramente. Muito pelo contrario, hd grandes incentivos ao consumo
imediatista e a empreender de forma amadora e improvisada.

Muitos jovens ndo conseguem empregos melhores por falta de formacgao
profissional.

Desta forma muitas oportunidade de crescimento e evolugdo sédo desperdigadas
pela falta de investimento em estudo, aprendizagem, profissionalizagdo ou
treino/pratica.

Isto também ocorre com o dinheiro. Devemos investir em aplicagées financeiras
que cresg¢am, ou agdes que rendam, desta forma multiplicando o valor investido e
trazendo um retorno maior do que a inflagdo, aumentando o patriménio, trazendo

seguranca e mais conforto.
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CONTEXTUALIZAGAO
Investir é o emprego de esforgo ou dinheiro e do tempo, que dedicamos com a
expectativa de que em um futuro (préximo) recebermos algum retorno -

recompensa - que faga esse esforgo ter valido a pena.

Investir requer também praticar o pensamento de longo prazo, aprender a enxergar
como sera nossa vida daqui a 3, 10 anos. Esta é a cultura do Investir.

A PRATICA FAZ O MESTRE

A préatica faz o mestre = conseguimos alcangar a exceléncia treinando
constantemente.

Qualquer que seja o tipo de investimento é preciso dedicar tempo e esforgo para
adquirir conhecimento, desenvolver uma habilidade, competéncia ou técnica, e ter a
paciéncia para esperar o resultado aparecer ao longo do tempo.

E preciso mostrar principalmente aos mais jovens, que é necessario investir para
ter algum resultado que seja benéfico para ele no futuro.

Idealmente, quanto maior o tempo e esforgo maior o retorno. Mas nem sempre isso
acontece, algumas vezes por fatores externos, que nao dependem de néds, os
resultados poderdo ser aquém do idealizado. Decepgdes acontecem. Mas nem por
isso devemos desistir. Inclusive quanto maior é o conhecimento e aprendizagem
menores serdo os riscos de algo der errado aumentando as chances de receber a
recompensa que se deseja.

Um investimento ndo necessariamente tem a finalidade de gerar riqueza financeira.
Podemos nos dedicar a aprender algo para satisfazer uma paixado, ou por uma
realizagédo pessoal.

Mas é tudo investimento, ndo importa a sua finalidade. Se o objetivo é obter
resultados maiores, progredir, avangar - seja tempo, esfor¢go ou dinheiro - é
chamado de investimento.

Por mais exaustivo ou cansativo que seja. Obstaculos, procrastinagdo, coisas
melhores e mais divertidas sempre aparecerdo. Por isso da importancia de
entender a dindmica que é investir em algo. Ter paciéncia, disciplina, resiliéncia e

pensar que no futuro os retornos viro.
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E em relagdo ao dinheiro também € preciso pensar em investir, se o jovem ao
ingressar no mercado de trabalho ja comegasse com o habito de separar parte do
que recebe e investir, este jovem, quando chegar na vida adulta ou na aposentadoria
terd uma vida bem mais confortavel.

Além disso, atualmente é muito comum um jovem receber dinheiro pelo aniversario,
no Natal etc, este jovem deveria aproveitar esta oportunidade e colocar esse
dinheiro em um aplicagao financeira para render, se multiplicar e assim comprar o
que deseja a vista, gastando menos.

Mas é ele quem vai decidir entre: Nao fazer nada ou ja tomar decisdes que la na
frente irdo proporcionar uma vida melhor.

Porém é necessario também investir em conhecimentos, ao menos das regras
basicas dos investimentos financeiros. (que é o que esta séria de aulas pretende
trazer)

COMO JOVENS TEMOS MAIS TEMPO DISPONIVEL PARA INVESTIR.

Os jovens, ainda estudantes que ndo precisam trabalhar e nem sao responsaveis
para se sustentar desfrutam de mais tempo livre, quem podem (e deveriam) ser
usados para investir.

Muitas vezes este tempo livre é gasto com atividades de lazer, entretenimento e
diversdo. Ndo que estas atividades seja importantes, mas é necessario perceber
que parte deste tempo deveria ser dedicado a aprender, melhorar os
conhecimentos ou se aprimorar em algo que traga um retorno futuramente. Ou seja
investir. Para que la na frente possa desfrutar de algo relevante para a vida.

PROFESSOR/ORIENTADOR

Se houver tempo, pare a apresentagao e permitam que se fagcam
(’\7 (7 reflexdes; “Quanto tempo vocé se dedica a estudar algo (inclui
O@\fAJ tarefas de casa, pesquisas.)? Quanto tempo se dedica a se

divertir? Ficar horas nas redes sociais é qual tipo de

investimento?

(

Assim podemos dizer que investir é dedicar nosso tempo ao longo de um periodo e
nosso esforgo (praticando, errando, corrigindo, acertando, evoluindo) que va
produzir bons frutos no futuro e melhorar a condi¢ao de vida.
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Com o nosso dinheiro, enquanto jovens, também devemos investir, e isso é possivel
de diversas maneiras (vimos isso na aula “Por que devemos poupar”).

Quanto mais cedo comegar a investir, mais facil sera o futuro deste jovem

INVESTIMOS

Essas sdo as principais finalidades de investir.

Queremos nos profissionalizar para que com os conhecimento adquiridos pela
formagdo se possa trabalhar e gerar renda. Isso inclui uma formagéo académica,
cursos profissionalizantes, e também o desenvolvimento de habilidades para
progredir em uma carreira profissional.

Para ser autbnomo também requer investimento, neste caso além do conhecimento
profissional (por exemplo conhecimento na area de atuagdo também é necessario
conhecimento em administragéao, vendas, marketing e financeiro.

Investir em relacionamentos também é muito importante. Somos seres sociais,
queremos familia e amigos por perto e estes relacionamentos também requerem
dedicagéo de tempo e esforgo para nutrir e manter.

E por fim investimos dinheiro, com a finalidade de aumentar o patriménio para que
se possa ter uma vida mais segura, tranquila e confortavel. Também investimos
dinheiro para realizagdo de sonhos e para viver a fase da aposentadoria com
dignidade e qualidade.

INVESTIR TEMPO € ESFORQO

Estudar, adquirir conhecimentos técnicos, aprender um profissao, treinar, praticar
tudo demanda tempo e empenho. Aqui o retorno vira em forma de adquirir
capacidade, habilidades e ter resultados praticos.

E se apoderando dessas qualidades é possivel obter um retorno financeiro e assim
juntar dinheiro para viver com seguranga, tranquilidade e conforto.
’ CADE ‘

MEU TESOURO




0 QUE é INVESTIR? Da Série Poupar Hoje para ter Amanh3

Desde jogador de futebol, passando por cantor, médico, enfermeiro, e ajudante
geral, todos a sua maneira adquiriram habilidades e conhecimentos que lhes
permitiram obter uma renda.

INVESTIR RECURSOS FINANCEIROS

Sao aplicagdes financeiras, compra de agdes, compra de bens imodveis, todos com a
finalidade de multiplicagdo ou aumento do valor. Aquilo que perde valor ao longo do
tempo nao é investimento, como por exemplo carro.

Um investimento financeiro, pode render de diversas formas, a mais comum é pelo
juros, sendo que neste caso os juros sdo sempre sobre o valor total aplicado (juros
sobre juros). E possivel receber dividendos (lucros), quando se compra acgdes ou
sendo sécio/proprietario de um negécio. Ou ainda pela valorizagéo do bem, exemplo,
ouro, imével. Compramos por um valor e vendemos depois de um tempo por outro
valor, idealmente maior, porém nem sempre é assim.

A FUNQI:\O DO INVESTIMENTO é ter um retorno maior do que foi colocado. Se nao
houvesse essa expectativa, ndo gastariamos tempo, nem esforgo e muito menos
dinheiro.

O problema, é que nem sempre o resultado (ou retorno) sera igual a expectativa,
pode acontecer de ser até menor inclusive apresentando um prejuizo total. Por isso
se faz necessario adquirir conhecimentos basicos sobre Investimentos Financeiros
e como as aplicagdes financeiras funcionam

A LOGICA DO INVESTIMENTO

Sera sempre a expectativa de que o resultado seja maior do que foi investido.

Exemplo: estudar um profissdo para ter um trabalho que traga renda, estudar uma
determinada lingua para poder se comunicar, ter dinheiro para comprar uma casa,
praticar piano para ser pianista.
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O RESULTADO DE S€ INVESTIR NO ESTUDO

Estudo formal traz retorno. Pesquisas ao redor do mundo ja comprovaram, que a
cada ano a mais de estudo formal (do ensino infantil até o ensino médio) aumenta a
renda deste individuo.

3,5% é a média do retorno do investimento nos estudos para quem vai até o ensino
médio.

Fazer o Ensino Superior ou o Ensino Técnico também aumenta a renda em relagao a
quem s6 estudou o Ensino Médio. Porém dependem do tipo de profissdo escolhida.
Podendo ter um retorno maior ou menor. Isto se da principalmente porque existem
profissoes que possuem remuneragao maior que outras. Um operador de caixa vai
ter uma renda menor que um médico. Um operador em plataformas de petréleo vai
ter uma remuneragéo maior do que um dentista.

Existem outros fatores que podem influenciar no valor do retorno, por exemplo, ter
conhecimento avangado de uma segunda lingua, estar empregado em segmentos da
economia que tém saladrios mais altos como o indlstria automobilistica e de
petréleo. J4 comércio e confecgdo apresentam rendimentos menores.

Mas independentemente das variantes, uma certeza: estudar seja de forma
académica, profissionalizante, curso superior, bacharelado, licenciatura, técnico,
mestrado ou doutorado, isto trara resultado que se traduzem em renda financeira.

E os jovens, devem ter conhecimento disto, para poderem fazer melhores escolhas
para o seu futuro.

A LOGICA DO DINHEIRO INVESTIDO

Com o dinheiro existe a mesma légica. Porém nao existe um esforgo fisico, nem
pratica, existe sim um esforgo de aprendizagem no que se refere as aplicagdes
financeiras, como funciona os fundos de investimentos, as agdes, mercado
financeiro etc.

E preciso ficar focado nos objetivos que se tem em relagdo ao dinheiro que esta
investido. CADE
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Mas o fator tempo também é determinante. Os resultados aparecem com o
decorrer do tempo que o dinheiro fica aplicado. Aumentando de valor
gradativamente.

Desta forma aumentam as chances de sucesso no que foi almejado.
Aqui também vale a maxima; O esforgo vale a pena (na grande maioria das vezes).

Pois obstaculos, eventos negativos, surpresas desagradaveis, coisas podem dar
errado, enfim fatores alheios ao nosso alcance acontecem e podem comprometer o
resultado desejado.

Uma inundagao acabar como estoque da empresa onde se tém agdes desta forma
ndo tendo lucro, uma guerra explodir a inflagdo e o fundo ndo acompanhar, a
corretora pode falir, sdo alguns exemplos.

PRATICAMENTE TODO MUNDO TEM GONDI§25€S DE INVESTIR

Desde que a pessoa ndo se encontre em situagdo de vulnerabilidade, como morador
de rua, extrema pobreza, é possivel conseguir poupar. Mesmo pouco, mas este
pouco deixado em aplicagao financeira vai render, e aumentar de valor ao longo do
tempo. E isto independe da renda familiar.

E preciso ter conhecimento em Educagédo Financeira, fazer um orgamento, ter
consciéncia de quais sdo os gastos prioritarios, reconhecer os gastos néao
necessarios, compreender (e mudar) seus habitos de consumo e tragar um plano,
sdo 0s requisitos fundamentais para conseguir separar dinheiro para o
investimento.

QONCLUSAO

0 esforgo de hoje é a recompensa do amanh&= é isto que buscamos ao investir.
Podemos ficar parados e ndo fazer nada, estaremos estagnados, mas ao investir o
que quer que seja, vamos obter uma recompensa (seja um emprego melhor, um
negdcio prosperando ou mais dinheiro guardado) para ter um futuro melhor.
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QUIZ - GABARITO

1) Todas as alternativas a) neste caso estamos investindo esforgo, treino por um
determinado periodo para obter um resultado melhor ; b) esta é a ideia de colocar o dinheiro
para investir, queremos que ele dé um retorno maior do que foi colocado, se multiplicando ¢)
investimos para obter algum tipo de recompensa, que podemos chamar de retorno d) nosso
futuro é construido a partir de nosso esforgo e do tempo dedicado, ou seja gragas ao nossos
investimentos seja no estudo, na pratica, ou no dinheiro e) deixando o dinheiro investido, ele
se multiplica, desta forma a aquisigdo de bens de valor maior se tornam mais faceis e
rapidos.

2) Todas as alternativas a) é preciso investir na aprendizagem e pratica b) investimos tempo,
dedicagdo e atengéo c¢) normalmente investimos nosso tempo d) devemos guardar dinheiro
para a nossa aposentadoria, esse dinheiro devera ser aplicado, sé assim vai aumentar de
tamanho ao longo de tempo, quanto mais cedo comegar, menos dinheiro devera ser
necessario guardar. e) super importante ter um dinheiro reservado para imprevistos, mas
para que ele ndo perca valor ao longo do tempo por causa da inflagdo, devemos deixar ele
aplicado em um investimento financeiro.

3) Falso: investir também é possivel para quem tem pouca renda. Inclusive existem pessoas
com renda alta que nado conseguem poupar e desta forma ndo tém dinheiro investido, elas
gastam tudo.

4) Verdadeiro: chamamos de retorno o “valor” que recebemos em relagdo ao que foi
investido, ou seja é o resultado que o investimento trouxe.

5) Verdadeiro. Essa é a fungéo do investimento, tudo o que é feito com a expectativa de obter
um retorno maior é investimento.

6) Falso: um investimento pode ndo render nada ou até dar prejuizo, independentemente do
valor. Aplicagdes financeiras mais arriscadas - como agdes, ouro, cdmbio sdo muito volateis
e mais passiveis de darem prejuizo independentemente do valor aplicado.

77) Falso: muito pelo contrario, quanto mais tempo durar o investimento maior sera o retorno.
8) Verdadeira; esta é a explicagado do provérbio.

9) Verdadeiro: o investimento rende ao longo do tempo, isto quer dizer continuamente.
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ONDE ENCONTRAR SUBSIDIOS E FUNDAMENTAGAO

Investimentos:

Sobre Investimentos o que se deve aprender? - Ensinando e aprendendo

Educagédo Financeira

Falsos investimentos existem? Destrinchando investimentos |

Aplicar sem conhecimento funciona? Dicas para quem quer investir.

CUIDADO: Os 5 golpes mais comuns para quem investe inclusive em Bitcoin

Retorno: Existe retorno alto com risco pequeno? Destrinchando Investimentos I

Juros: Juros, sem ele o crédito-nem os investimentos existiriam

Reserva de emergéncia: Porque é tdo importante ter uma Reserva de

Emergéncia?

Aposentadoria: Como fazer o Planejamento da Aposentadoria.

Imével: Comprar imdvel é um investimento?

Glossario:
Qual a diferenga entre economizar, poupar e investir? Glossario de Investimento

Entenda a diferenga entre finangas, aplicagdo e investimentos. Glossario de

Investimentos |

Efeito do tempo: Ndo pensar alongo prazo - Comportamento do Investidor V

Profissdo e renda:_De onde vem o dinheiro que te sustenta? A profissdo versus

renda.

Outras aulas da série:

Por que devemos poupar? Aula da Série poupar hoje para ter amanh3 |
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Este material é gratuito.

Apoie nossa imparcialidade e gratuidade de contelddo e
material didatico assim como do nosso processo criativo.
Faca uma doagao unica e contribua para a continuidade do

nosso trabalho.
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Cadé Meu Tesouro Sustentavel é um programa de Educagao
Financeira Sustentavel, desenvolvido em 6 Pilares:

Consciéncia
Aprendizagem
Destino
Estilo
Meu Tesouro
Sustentavel

Conhega as nossas Palestras, Treinamentos, Cursos, Materiais
Didaticos e E-books.

Acesse o site e aprenda mais com nossos conteudos.
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desta obra e seu compartilhamento, desde que citada a fonte e seja de
cunho pedagogico. E vedada a venda ou uso com fim comercial.

E permitida a sua divulgagao.

Para fins comercias consulte-nos.
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